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Eine Zukunft fiir jugendliche Gewalttater
& Mittwoch, 16. April 2008, 20.15 - 21.45 Uhr

Wiele junge Menschen, die wegen Totschlags, Vergewaltigung und
anderen schweren Verbrechen im Gefangnis sitzen, waren in ihrer
Kindheit selbst Opfer von Gewalt. Wie resozialisiert man junge
Manner, die nicht nur schwere Schuld auf sich geladen haben,
sondem auch unempfindlich sind fir das Leid, das sie anderen
zugefigt haben?

Dirk Heinrichs ist nur im Fernsehen ein Kommissar. Doch den
Schauspieler hat das Schicksal junger Gewalttater berihrt, Er
besucht Jugendgefinagnisse in NRW und spricht mit den Jugendlichen
iiber ihre Verbrechen und das Leid der Opfer. Dafir verbringt der
kernige TW-Ermittler auch schon mal eine Nacht hinter Gittern. In
»Dellings Woche* stellt der in K&ln lebende Dirk Heinrichs seine
Initiative .Sprache gegen Gewalt™ vor, Er berichtet, was Jugendliche
zu Gewalttaten treibt und wie man sie in den alltag zuruckfuhren
kann,

Sprache gegen Gewalt

Kommissar Lenny Winkler, der Ermittler in der Fernsehserie .Die
Sitte™, setzt sich konsequent fir die Verbrechensopfer ein, deren Fall
er untersucht. Als der Kdlner Schauspieler Dirk Heinrichs 2000 die
Rolle annahm, war er vor allem von der Geradlinigkeit der Figur
beeindruckt. Heinrichs nahm sich den Kommissar zum Yorbild und
uberlegte, was er als Schauspieler gegen die zunehmende
Jugendkriminalitat tun konnte.

Entstanden ist das Projekt . Sprache gegen Gewalt”. In Theater- und
Tanzworkshops vermitteln Heinrichs und seine Mitstreiter
gefahrdeten oder straffallig gewordenen Jugendlichen, wig man mit
wut kreativ umgehen kann. Dafir besucht Heinrichs Schulen und
Jugendstrafanstalten in NRW.

Die Ursachen von Jugendgewalt

Sprachlosigkeit, so Heinrichs, ist eine der Hauptursachen yon Gewalt,

Gewalt wird meist von denen ausgelibt, die wahrend ihrer Kindheit
und ihres Heranwachsens selbst immer wieder Opfer von Gewalt
wurden. Das ist das Ergebnis der zahlreichen Interviews, die
Heinrichs wahrend seiner Gefangnisbesuche mit jugendlichen
Straftatern geflhrt hat.

Dirk Heinrichs und sein aktuelles Buch

Der erfolgreiche TV-Darsteller wurde 1965 in Leverkusen geboren. Er
spielte zunachst an zahlreichen Bihnen in NRW, darunter die
Schauspielhauser Koln und Bonn. Ende der 80er Jahre erhielt
Heinrichs seine ersten Fernsehrollen, Bundesweit bekannt wurde er
mit der TV-Serie , Die Sitte” in der Rolle des Oberkommissars .Lenny
winkler" . Dirk Heinrichs ist verheiratet und lebt in Koin,

Seine Erfahrungen mit jugendlichen Gewalttatern und deren Opfern
hat Dirk Heinrichs in einem Buch zusammengefasst, Darin benennt er
die Ursachen der Gewalt und beschreibt, wie die Spirale der Gewalt
unterbrachen werden kann. Das Buch erscheint am 17. April 2008.
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