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er Teulel trigl Parki. Und ein Lai-
cheln aof den Lippen. (ber die in
neuseelindischem Akzent m melo-

dizchen Wellen die Anweisungen [anzen, die
uns vor dem Abgrund retten sollen. Der licgt
niimlich vor uns. Wir befinden uns aul achtzig
Metern Hohe aul einem klemen Holeplateau
dus bierdeckelftrmig um den Baumstamm ge
zimmert wirde. Uber meinem Kopf hiingt ein
Feuirﬂgern viel #u dilnnes Stahlseil, an das ich mich ¢in-
haken und zum nichsten Baumwipfel gausen
fassen soll. Leider habe ich vorhin keine neu-
seelindische Silbe verstanden, aber Goltver-
triben in der Tasché, ich springe 1oz, Und
zrrreezippe. Dreibundert Meter bis zum nich-
sten Baumwipfelplatemy, an dem  mich-ein
blond gelookier Tarzan aus dem [ranzissisch-
spruchigen Québec mir einem »Well dones
auffingt, mich andem Geschirr, in demw ich lin
kisch baumle, festhilt und davor bewahrt, dass
ich zuriick in die Schlucht gleive. »Well do- ¥
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il cdem Boored e 1990 von der Surf-Choarn ne«, klingt es in meinen Ohren nach wnd (iber-

W irf-Sistar- deckt Glorna Gaynor, die mich mit =1 will sur-
e vives dber den Abgrund gesungen hat, Selbst-
Uberwindung, cin Soundtrack und cin franzisi-
scher Tarzan konnen etwas Wunderbares sem.
Zip-Trekking heilt der Spal. der in Whistler,
dem nur 100 Kilometer von Vancouver entlernt
liegenden Skigebiet und Austragungsort der
Olyvmpischen Winterspiele 2010, filr Herz
klopten und Nervenkitzel sorgt. Nach vier wei-
teren Ziplines lisst mich Tarzan von der Leine.
Schade, denke ich beflligelt und verahschiede
mich hisflich.

Ein anderer Abgrund ot sich beir Helga
auf; » ...cine bodenlose Schlwcht (...) Nich-
sles Jahr wiirde sie thren vierzigsten Geburts-
tag feiern! Das war on sich Kein Grund 2u ver-
zweifeln, aber ...«, heiBt es in ihrem Krimi
»Dhas Geheimnis von Lake Louises, Helga Zei-
ner spannt #war keine Stahlsetle in die kanadi
sche Idylle, daftir aber Fiktionen, drapient Fi-
guren und Geheimnisse, Die Wahlkanadierin,
die sent einer Scance in Hongkong, bei der sie
das Blut aus den Fingerkuppen der Asiatin
spritzen sah, so leicht michts mehr imitieren
kann, gehirt su penen aufpeweckten Frauen,
die als Botschafterin der Clever-Women-In-
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itiative fir Kanada werben. Ebenso wie die
Autorinnen Susanne Frihlich und Constanze
Kleis, die sich mil Geheimnissen anderer Art,
jenen des Idealgewichts, der Faltenreduktion
und der Spezies Mann, beschiiftigen, natiirlich
in der Wildnis British Columbigs, Wo sonst!
Lim den Daheimgeblichenen die nordische Le-
benszart schmackhall 2u machen, schreiben sie
regelmidliig ein Reisetagebuch im Netz, ein so-
cenannies Reiseblog, wenn sie Grenzerfahron
gen beim Downhill-Moumainhiking machen
{wrusammen mit durchirmnierten Jungmién-
nern i emer Art flexibler Ritterriistung und
dem ehrlichen Dreck des Abentewers«), beim
Surfen (seine Arl Permaneniproblemzonen-
gymnastike), beim Extrem-Shopping oder bei
der After-adventure-Schinheitskur (= Youwan-
tapedicure? Sit down and have some wa-
xinglue)

Durch ihren Flinratgeber «Jeder Fisch st
schiin, wenn er an der Angel hiingt« berilhmt
gewonden, scheinen sie pridestinien fiir Kana
i zu sem, in dem das Fischen bekanmlich Tra-
dition hut. Watcten schon echie Naturburschen
wie Ernest Hemingway in Gummisticleletien,
Kader auswerfend, cher suchend als jagend,
durch Fliisse, wissen wir endlich, duss Fhiegen-
fischen eipentlich emne Frovensache st
schlieBlich geht es dabei um Verfilhrung. Denn
Lachse sind withlerisch, da miissen anstatt des
guten alten Regenwurms schon kesse Insekien
her, die an der Angelschour mit gekonntem
Schwung peworfen o aul der Wasseroberfli-
che landen, dass selbst misstramische Fische
zubeilfien. Wie in den heimischen Gefilden liegt
der Trick in emmem appelitlichen Outfit und der
raffinierten Antizipation der Handlung der
Beute, Bei mir hat niemand angebissen, noch
nicht einmal ein Fisch, Avs siiBer Rache an der
Natur esse ich am Abend Fischiilet in jeder Va-
riation. im besten Restaurant Whistlers, dem
Rearfoot Bistro, Hier delegient Melissa Craig.
28 Jahre jung, als Kiichenchefin ihre ansonsten
von den Herren der Schiipfung  dominiene
Crew. Mebenbei erwiihnt, Sie ahnen s schon,
gehisrt Melissa ehenfalls #u den «Clever Wo
mens Kanadas, Und vatiirlich ist sie nicht nur
cine der attraktivsten und der jlingsten, sondern
zugleich eine der besten Kiochinnen Kanadas.

Um zu beweisen, dass man als Gast cben-
falls tiber cin gewisses Talent verfiigt, ladt uns
André Saimt Jaques, der Inhaber des Bistros,
dazu ein, eine Champagnerflasche mit dem Si-
hel wu Bfinen. Ein grandioser Vorschlag! Ich
greife kithn mein Wasserglas, um Handlungs-
unfihigkeit zu signalisieren. Doch dann sieht
Andre schon hinter meinem Stuhl und sagt e1-
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wis. Es klingt nach: »Wie wiir's mit uns bei-
denT« Sein Sibel Oberzeugt mich. Ich folge
ihm in die Mine des Raumes, Innerlich sehe ich
mich bereits in cinem wackligen, gelbstichigen
Kurevideo, ausgestrahlt bei einem Privatsen-
der in der Rubrik »=Die naivsien Restaurantgiis-
te der Welts, gefilmt von einer Handkamera der
unscheinbaren Doame am Nebentisch. Andre
macht es aus lockerem Handgelenk vor; 1-2-
Plopp. Applaus. Dann {ibergibt er mir den
schweren Sibel. Es gibt wohl kein Zuriick
mehr. Und Gloria Gaynor singt wieder. Also
we ich es André nach 1-... 2-... Plopp. War
doch gane einfach! Meine Freude wind rasch
gedimpit, denn natlrlich gibt es auch hierbei e ala ol s
einen Trick, wie ich = dunach! - erfahren durf- i
te. Der Fluschenhals muss suvor zwanzig Mi-
nuten eisgekihlt werden, um das Glas der Fla- Wildinis. .«
sche aul Spannung &u bringen. Dann muss man
lediglich die schwichsten Stelle der Flasche,
die Mahtkurz, aber bestimme treffen, und
schon bricht das Glas fast von alleine, Einfach
Cheers!

Der nichste Morgen beginnt frith. Aber
wer eine echte Birenjligerin sein will, muss
schon mul vor Sonnenaufgang raws. Frith-
stiick? »We grab a coffee on the way!s, nuft
Tom, withrend er die Tiiren des Vans aufsprin-
gen lisst, in den wir, ausgeriistet mit diversen
Fleece- und Regenjacken (»always dress in
layers!«), miglichst schnell hineinkletiern sol-
len. Denn, Gebot Mummer 10 Biren warten
nicht auf Touris, Ich bin gespannt. Noch habe
ich kein wildes Tier gesehen. kene Forelle.
Auch keinen Vogel, Noch nichl einmal cin
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